FLANDERNRUNDFAHRT

ca. 250 km 1.600 HM

ie Flandernrundfahrt ist
einer der grof3en Rad

sport-Klassiker. Anfang

" April jeden Jahres findet auf ei-

ner Strecke von ca. 250 Ki-
lometern, von Briigge bis
Meerbeke das beriihmt-be-
richtigte Weltcuprennen
statt. Etwa 20
Kopfsteinpflasterpassagen
mit einer Lange zwischen
200 Metern und 3 Kilome-

4 tern missen bestritten wer-

den. Die ersten sind topf-

| eben, dann kommen jedoch

die berichtigten und fast
unfahrbaren  ,Hellingen*
mit Steigung von teilweise
iber 20 % und Kopfstein-
pflaster in Sicht. Nicht um-

/ sonst gehért dieses Rennen

fur manchen Profi Rad-
sportler zu den letzten
Abenteuern des Radsports.
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Flandernrundfahrt findet als
Radmarathon, jeweils einen Tag
vor dem Profirennen statt.
Hier kann jeder auf der original
Profistrecke nachvollziehen, wie
und ob sich, der berihmte
Koppenberg, oder die Mauer
von Gerardsbergen bezwingen
lassen.

Am néchsten Tag bietet sich
dann die Gelegenheit, an einer
interessanten Stelle der Strek-
ke, das Profirennen zu verfol-
gen und die ,,GroRen des Rad-
sports® dabei zu beobachten,
wie diese die ,,Mauer* erklim-
men.

Zusatzlich zur Faszination die-
ses Klassikers, kénnen wir noch
die mittelalterlichen Stéadte

Die Amateurversion der Briigge und Gent besichtigen.

PROGRAMMABLAUF

Freitag: Fahrt Karlsruhe — Briigge ca. 580 km

ca 09:00 Uhr Abfahrt Karlsruhe

15:00 Uhr  Ankunft Brugge. Ausladen der
Fahrrader, Vorbereitung auf die
Veranstaltung und Mdglichkeit zur
Stadtbesichtigung von Brlgge.

19:00 Uhr  Gemeinsames Abendessen

Hotellbernachtung in Briigge DZ/HP
Samstag: Flandernrundfahrt

ab05:30 Uhr Frihstiick

ab 06:30 Uhr Start zur Flandernrundfahrt auf
dem GroRRen Markt in Brigge (Start
von 6.30 - 8:30 Uhr).
Bei ca. km 130 steht nochmals das
Begleitfahrzeug mit zusatzlicher Ver
pflegung bereit

bis 20:30 Uhr Zielankunft in Meerbeke. In Ziel
stehen Duschen bzw Waschgelegen-
heiten fir alle Teilnehmer zur
Verflugung.
Nach Ankunft der Teilnehmer
Transfer nach Gent ins Hotel.

ca.21:00 Uhr Abendessen im Hotel
HotelUbernachtung DZ/HP

Diese allein sind schon eine Rei-
se nach Belgien wert.

Sonntag: Flandernrundfahrt der Profis

08:30 Uhr Frahstick im Hotel

09:30 Uhr Einladen der Fahrrader, danach ist
Zeit fur eine Stadtbesichtigung
von Gent.

13:30 Uhr  Abfahrt nach Geraardsbergen zum
Koppenberg. Wir suchen uns eine
schone Stelle und warten auf die
Ankunft der Profis, die hier gegen
14:30 Uhr eintreffen.

ca. 15:00 Abfahrt Richtung Karlsruhe

ca. 22:00 Ankunft in Karlsruhe

Termin: Fr. 30.04.12 — So. 02.04.12

Preis: 499,- EUR

EZ-Zuschlag 99;- EUR

(ab 20 Personen Fahrt im Reisebus, sonst in einem
bzw. zwei Minibussen)



UNSERE LEISTUNGEN

- Fahrt Karlsruhe-Briigge und Gent-Karlsruhe

- Fahrradtransport in unserem speziellen Rad-

transportanhanger

Hotellibernachtung im DZ mit Halbpension

Anmeldung am Amateur Radmarathon: Ronde
van Vlaanderen, mit Diplom, Medaille und

T-Shirt (Teilnahme fakultativ).

Besuch des Profirennens am Sonntag

- Betreuung und zusétzliche Verpflegung wahrend
des Radmarathons

- Reiseleitung wéhrend der Reise

ANSPRUCH
"‘”“" o ey Flandermrundfahrt 2012
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Durch den Start Anfang April, die
Kopfsteinpflasterpassagen und die vielen Steil-
stucke ist die Flandernrundfahrt ein sehr an-
spruchsvoller Marathon, sowohl konditionell als
auch fahrtechnisch. Ein gelegentliches Training
auf Kopfsteinpflaster ist anzuraten, um sich an
die Belastung zu gewdhnen, und sein Rad auf Zu-
verlassigkeit zu priufen. Bei Nasse ist das steile
Kopfsteinpflaster extrem schwer zu fahren!

AUSRUSTUNG

Warme und wasserfeste Bekleidung und ein stabi-
les Rad sind Vorraussetzungen zur Teilnahme. An-
fang April kann es in Belgien noch sehr kalt sein.
Breite Reifen erhthen
den Komfort auf den
Kopfsteinpflaster-
passagen erheblich

.&. % (25-28mm). Empfoh-
Zuealm lene Ubersetzung 39-
27, besser Dreifach-
Fox : kettenblatt. Wer um
5, MHLSARALRETE L 6:30 Uhr starten will
A Iy braucht eine Beleuch-
Firel tung am Fahrrad.
Rechtzeitig vor Reise-
beginn bekommen
Sie von uns noch-
mals eine Checkliste.
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velotravel Rad + Reisen - Hebelstr. 19 - 76133 Karlsruhe - info@velotravel.de - www.velotravel.de
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